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SIGUEN LAS INSCRIPCIONES
PARA EL 38° CONGRESO DE

GEER EN MALAGA

La cita anual cientifica mas impor-
tante de nuestra sociedad se cele-
braréd en Malaga los dias 29, 30y 31
de mayo: el curso Pre Geer y el 38°
Congreso Anual. En ambas citas se
ha trabajado en un programa de muy
alto nivel con todo los hot topics que
pensamos pueden ser de vuestro in-
terés.

Estos temas se tratardnen 13 mesas
redondas sobre deformidad pedia-
trica, ciencias bdsicas, degenerati-
va toracolumbar, cervical, fracturas
vertebrales, deformidad del adulto,
tumores e infecciones, ademas de
las clasicas mesas con las mejores
comunicaciones posters y comuni-
caciones orales. El congreso incluye
también 4 simposios satélites: dolor
en la patologia vertebral, investiga-
cién en columna, Il jornada de en-
fermeria en la cirugia de columna y
el Il certamen #RetoAlRaquis, en el
que se presentaran 9 casos clinico-
sa.

Ademads, podremos asistir a intere-
santes talleres como ‘Instrumenta-
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CONGRESO
NACIONAT

cion  Navegada
en cirugia de co-
lumna’, ‘Evacua-
cién de humos
quirdrgicos nep-
tune safe air’, ‘El
uso de la terapia
de presion nega-
tiva tras cirugia
de columna’, o
uno que reco-
mendamos espe-
cialmente, ‘Taller
de Mindfulness
iVamos a cuidar-
nos!’.

Y como no, du-

rante el Congreso

GEER 2024 se

presentardn  un

total de 70 co-

municaciones, tanto en formato oral
como poster. Ya puedes acceder a
todas ellas en el avance de nuestro
programa cientifico.

'[anto el presidente del GEER, el Dr.
Alvarez Galovich, como el presidente
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Programa
Clariil o
Clenfifico

de este 382 Congreso, el Dr. Fernan-
dez Rota, nos emplazan a asistir al
Congreso y no perdernos nada (mira
aqui el video).

Consulta el programa cientifico defi-
nitivo en el siguiente ENLACE.

f www.facebook.com/sociedadcolumna

www.youtube.com/c/
SociedadEspafioladeColumnaVertebral

www.linkedin.com/company/sociedad-
espafola-de-columna-vertebral



https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7183840100915568640
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7183840100915568640
https://congreso2024.secolumnavertebral.org/documentos/informacion/avance-programa-7.pdf
https://www.instagram.com/sociedadcolumna/
https://www.facebook.com/sociedadcolumna
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
https://www.instagram.com/sociedadcolumna/
https://twitter.com/sociedadcolumna
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.linkedin.com/company/sociedad-espa%C3%B1ola-de-columna-vertebral
https://www.facebook.com/sociedadcolumna
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
https://www.youtube.com/c/SociedadEspa%C3%B1oladeColumnaVertebral
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Actualidad

EXITO DE ASISTENCIA DEL 11l CURSO CONJUNTO GEER-SOCIEDAD ESPANOLA
DE REHABILITACION Y MEDICINA FISICA (SERMEF) ‘MANEJO INTEGRAL DE LA
FRACTURA VERTEBRAL OSTEOPOROTICA’

4<*SERMEF

SESION V: Seguimiento y consecuencias

bteccion, tratamiento y seguimiento del

baciente con asteoporosis en atencion
primaria

El 8 de marzo se reunieron en Sevilla especia-
listas de la Sociedad Espafiola de Columna 'y
de la Sociedad Espafiola de Rehabilitacién y
Medicina Fisica (SERMEF) para abordar el
manejo de la Fractura Vertebral Osteopordtica

(FV0O), lafractura porfragilidad mas prevalente
de todas las fracturas osteoporéticas y la mas
infradiagnosticada. Esta tercera edicién del
curso conjunto fue todo un éxito de asisten-
cia. En él analizamos aspectos claves como

~ Tabaquismo - 3qué hacer?

quién puede sufrir una FVO, tipo de fracturas
osteopordticas, y repasamos algunos casos
clinicos. Ademas, los expertos volvieron a in-
sistiren laimportancia de la prevencidn, clave
para un desarrollo de huesos fuertes.

EN ABRIL PUSIMOS EL FOCO EN EL MANEJO DEL DOLOR EN LA PATOLOGIA DE

COLUMNA EN MADRID

Ya en el mes de abril, los dias 12y 13, es-
tuvimos el Hotel Nuevo Boston de Madrid
para celebrar el Il Curso sobre actualiza-
cién en el tratamiento de la patologia de
columna. Esta segunda edicién ha vuelto
a estar organizada en colaboracién con la
North American Spine Society (NASS) y la
Sociedad Iberolatinoamericana de Colum-

na (SILACO), ademas del GEER, siendo los
tres presidentes de las sociedades quienes
codirigen esta formacion.

Ponentes internacionales venidos de
EE.UU, Francia y México, junto a exper-
tos espafioles, integran un programa que
se estructura en varias sesiones: Cirugia

endoscdpica de columna, controversias
en el manejo del dolor de la patologia de
columna, las mejores presentaciones de
NASS-GEER-SILACO, técnicas de no fu-
sion para el tratamiento de la patologia de
columna, qué hacemos con el hueso os-
teopordtico y escoliosis degenerativa lum-
bar del adulto.



GELR &

SOCIEDAD ESPANOLA DE COLUMNA VERTEB!

boletindigital
N° 11 - Marzo - Abril 2024

Actualidad

EL GEER SE PRONUNCIA SOBRE LAS DECLARACIONES
DEL PRESIDENTE DE LA FUNDACION IDIS, JUAN
ABARCA, SOBRE LA ACTUALIZACION DE TARIFAS EN

LA SANIDAD PRIVADA

Desde el GEER emitimos un comunicado
en abril en el que manifestamos a la socie-
dad nuestra mas absoluta disconformidad
con las declaraciones vertidas en medios
de comunicacién por el Dr Juan Abarca,
presidente de la Fundacién IDIS y desde
hace mas de 25 afios, por los servicios mé-
dicos en la sanidad privada.

Las tarifas de las que habla el Dr. Abar-
ca no permiten la realizacion correcta de
cualquier actividad profesional: 10 euros
por una consulta médica, de los cuales un

VUELVE A VER EN DIFERIDO NUESTRO WEBINAR
SOBRE LA DEFORMIDAD DEL ADULTO

Puedes volver a ver nuestro webinar sobre la Actualizacion deformidad del
adulto, que organizamos el pasado 20 de marzo. Estuvo coordinado por los
doctores Caceres Palou e Izquierdo Nufiez, y moderado por Manuel Fer-
nandez Gonzélez, DEL Hospital Universitario de Ledn. Es gratis para nues-

20-30% se lo queda el Centro Hospitalario,
0 200 euros por una cirugia de hernia de
disco, son ejemplos de una realidad que
vivimos desde hace afios debido al com-
promiso que los profesionales tienen con
brindar una atencion de calidad, en base a
su enorme responsabilidad ética profesio-
nal y deontoldgica.

Como consecuencia de esta situacién sur-
gid el afio pasado el ‘Manifiesto Dignifica,,
una iniciativa apoyada por 14 sociedades
cientificas, entre ellas la Sociedad Espafio-

tros soci@s. Te contamos cémo verlo aqui: https://Inkd.in/dsuFDcfd

la de Columna, que reclama una actualiza-
cién razonable de la relacién de prestacion
de servicios médicos y compafiias asegu-
radoras, para ofrecer la calidad, moderni-
dad y la eliminacién de riesgos innecesa-
rios en la atencién médica a los pacientes.
Puedes leer nuestro comunicado completo
en este enlace.

El Hospital Universitari Vall d’"Hebron de
Barcelona se ha convertido en el primer
hospital de Espafia con capacidad para
operar a los lesionados medulares agu-
dos las 24 horas del dia y durante los
365 dias del afio. Para ello ha creado un
equipo especifico multidisciplinar de 7
personas (cirujano + 2 instrumentistas +
neurofisiologo + anestesista + auxiliar +
celador) para operar a todos los lesiona-

EL HOSPITAL VALL D’HEBRON DE
BARCELONA CREA UN EQUIPO
MULTIDISCIPLINAR DE CIRUGIA DE COLUMNA
Y CENTRALIZA TODOS LOS LESIONADOS
MEDULARES AGUDOS DE CATALUNA

dos medulares durante las
primeras 24horas desde el
accidente, lo que mejora el
prondstico del paciente.

Estos equipos especializados

en cirugia de columna trabajan para esta-
bilizar el raquis, evitar una lesién secunda-
ria del sistema nervioso central y reducir la
inflamacidn que puede registrarse durante

las primeras 72 horas tras el accidente. La
implantacién del “Cddigo Lesién Medular
Aguda” durante todo el afio es todo un
logro que celebramos desde la Sociedad
Espafiola de Columna vertebral.



https://www.secolumnavertebral.org/actualidad/147/comunicado-de-la-sociedad-espanola-de-columna-con-respecto-a-las-declaraciones-del-presidente-de-la-fundacion-idis-juan-abarca-sobre-la-actualizacion-de-tarifas-en-la-sanidad-privada
https://lnkd.in/dsuFDcfd
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El GEER, en los medios

ALGUNOS IMPACTOS EN MEDIOS DE NUESTRAS ACTIVIDADES Y MIEMBROS

Durante estos dos meses, los medios co-
municacion se han hecho eco de nuestras
actividades.

Asf, por ejemplo, el lll Curso ‘Manejo Inte-
gral de la Fractura Vertebral Osteopordética’

que celebramos en Sevilla, han aparecido
en medios como La Vanguardia, La web
CuidatePlus entrevistd a Marta Esteban
Blanco, doctora en biologia molecular y
biotecnologia y experta de la Sociedad Es-
pafiola de Columna.
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Ademas, en la radio, en el programa His-
torias de nuestros médicos, Adolfo Abistur
entrevisté al presidente de la GEER, en una
interesante charla cuyo podcast puedes
escuchar en este enlace.



https://esradio.libertaddigital.com/fonoteca/2024-03-17/historias-de-nuestros-medicos-con-el-dr-luis-alvarez-galovich-p7084675-7108096.html
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NUEVO WEBINAR: INFECCION EN CIRUGIA
TORACOLUMBAR INSTRUMENTADA

El 8 de mayo organizamos un nuevo we-
binar sobre Infeccién en cirugia toraco-
lumbar instrumentada, coordinado por
los Dres. Enric Céceres Palou y Enrique
Izquierdo Nufiez.

Hemos disefiado un programa en el que
el Dr. Alex Soriano, del Hospital Clinic de
Barcelona, tratara sobre Actualizacion de
las pautas antibidticas profilacticas, el Dr.
Jesus Betegén Nicolas, del Hospital Uni-
versitario de Ledn, abordara el Diagnds-

FECHAS DE INTERES

1 de mayo de 2024:

Trabajo completo comunicaciones optan a premio.

14 de mayo de 2024:

Solicitudes nuevos socios.

tico, pruebas de imagen de la infeccién.
Sonicar, ¢si 0 no?; Y EL Dr. Dr. José Maria
Ldpez-Puerta Gonzélez, DEL Hospital Uni-
versitario Virgen del Rocio DE Sevilla, ha-
blara del Tratamiento en la infeccién de la
cirugia del raquis instrumentada: precoz y
tardia.

Todo ello moderada por la Dra. Susana
Nufiez Pereira, Hospital Vall d’"Hebrdén.
Las inscripciones al webinar ya estan
abiertas en el siguiente enlace.

29 de mayo de 2024

8 mayo de 2024
18:00 horas (CET)

Infeccion en cirugia
toracolumbar instrumentada

Coordinadores:
Dr. Enric Caceres Palou
Dr. Enrique Izquierdo Nufez

Moderadora:
Dra. Susana Niftez Pereira
Hospital Universitario Vall o Hebron. Barcelona

Programa

18:00 h Introduccién
Dra. Susana Niiiez Pereira
Hospital Universitario Vall d'Hebron. Barcelona
18:06 h Actualizacién de las pautas antbidticas profiacticas
Dr. Alex Soriano
Hospital Ciinic. Barcelona
1821 h Diagnéstico, pruebas de imagen de la infeccién. Sonicar, ¢si 0no?
Dr. Jesus Betegén Nicolas
Hospital Universitario de Leon. Leén
18:36 h Tratamiento en Ia infeccion de Ia cirugia del raquis instrumentada
precozy raa
r. Jose Maria Lopez Puerta Gonzilez
Hospital Universitario Virgen del Rocio. Sevila
18:51 h Discusion

19:00 h Gonclusiones y clausura

El formulario de inscripcion estar disponible hasta el
miércoles 8 de mayo a las 16.00 GEE R

Curso Pre-Congreso GEER José Andrés Fernandez de

Valderrama: “Complicaciones de la Cirugia del Raquis
;Qué hacer cuando las cosas van mal?”.

30-31 de mayo de 2024

38 Congreso Nacional de la Sociedad Espafiola de
Columna Vertebral (GEER) en Malaga

Para mas informacién, contactar con la Secretaria Técnica:

Tel: +34 952 44 55 86 E-mail: secretaria@secolumnavertebral.org

IGUENOS EN REDES SOCIALES!
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https://www.secolumnavertebral.org/webinars/webinars/8/infeccion-en-cirugia-toracolumbar-instrumentada

