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El jueves 5 de junio hemos entrado de lleno 
en el contenido del 39º Congreso, con éxi-
to de público. Tras la bienvenida por parte 
de los dos presidentes, la primera jornada 
acogió cinco mesas redondas en el Audito-
rio 1, en las que se han presentado un total 
de 30 comunicaciones orales por parte de 
nuestros especialistas, tratando temas de 
un gran interés para los asistentes:
•	  En la mesa dedicada a deformidad pediátri-

ca (1ª parte), hemos abordado cuestiones
como la marcha en pacientes intervenidos
de escoliosis, la utilidad de las radiografías
de columna completa en el diagnóstico ini-
cial, la herramienta Scolioscan, o el índice
de deformidad angular coronal para prede-
cir la progresión de la deformidad. 

•	 La segunda sesión estuvo dedicada a la de-
formidad del adulto, y ha incluido interesan-
tes estudios, sobre las principales cuestio-
nes de esta temática, como definición de 
deformidad espinal, hiperlordosis, variables 
biológicas en el diagnóstico, tratamiento
conservador, efectos adversos tras la ciru-
gía o predicción de la calidad de vida.

• La tercera mesa redonda se centró en in-
fecciones y tumores, con seis ponencias

en la que tratamos cordomas, paráme-
tros hematológicos, factores radiológi-
cos predictivos de infección o el índice de 
Tokuashi, entre otros temas.

• Fracturas vertebrales y lesión medular
fue el tema de la 4ª mesa de comunica-
ciones orales, que concentró varios tra-
bajos de interés como la validación del
score possum, cementación vertebral,
factores de riesgo de fractura vertebral
en receptores de trasplante de órgano
sólido, fracturas de C2 en el anciano o
cifosis de la charnela dorso-lumbar.

• La última sesión del día incluyó una
miscelánea de casos muy variados:
Evolución en 5 años de la valoración psi-
quiátrica prequirúrgica del paciente, em-
bolias pulmonares de cemento, tasa de
fusión de un injerto óseo de fosfato cál-
cico bifásico, empleo de la IA generativa 
para la derivación en AT a una unidad
especializada de columna, y análisis del
impacto de la inflación en las tarifas de
cirugía de columna.

Muchas gracias a todos los ponentes por 
una magnífica sesión.

DEFORMIDAD DE COLUMNA, TUMORES, INFECCIONES, 
FRACTURAS Y LESIÓN MEDULAR CENTRARON LAS 
COMUNICACIONES DE LA PRIMERA JORNADA

EN PORTADA: PRIMER DÍA
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LLENO EN EL AUDITORIO 2 PARA ASISTIR A LOS DOS PRIMEROS 
CURSOS SATÉLITES: CIRUGÍA MININIMANETE INVASIVA Y 
MANEJO CONSERVADOR DE LA DEFORMIDAD PEDIÁTRICA
En el Auditorio 2 hemos registrado lleno de 
asistencia a los dos primeros Cursos Satéli-
tes programados, como actividad paralela.
• Cirugía Mínimamente Invasiva en Patolo-

gía Degenerativa, donde hemos aprendido 
mucho sobre las posibilidades del uso de
las técnicas más avanzadas para cirugía.
Así, en la primera sesióni abordamos los
principios básicos de la cirugía mínima-
mente invasiva y principios de acceso a
fusión, tocando aspectos como la discec-
tomía endoscópica, la descompresión ca-
nal lumbar endoscópica. La segunda parte 
estuvo centrada más en los tipos de fusio-
nes y sus técnicas, ventajas y limitaciones, 
y para concluir mantuvimos una discusión 
muy interactiva en la que analizamos ca-
sos clínicos según las distintas técnicas.

• El tema del segundo curos satélite fue
el manejo conservador de la deformidad
pediátrica, para lo cual abordamos cues-
tiones como la utilidad de 
los ejercicios de fisiotera-
pia específica de EIA, los
tipos de corsé ortopédico
en la EIA, el corsé noc-
turno y el corsé a tiem-
po completo. También
hablamos de la cifosis
torácica y toracolumbar
y la hipercifosis: de su
tratamiento con corsé y
ejercicios de fisioterapia
para su mejora, para ter-

minar con unas fructiferas conclusiones y 
discusión de casos. 

De nuevo, tanto las comunicaciones como 
los cursos satélites han suscitados inte-

resantes debates y aportaciones de ideas 
que, sin duda, nos serán de gran ayuda en 
la práctica diaria de la profesión. ¡Gracias a 
todos los asistentes!

SEGUIMOS GRABANDO LOS PODCAST 
DEL GEER
Hasta tres episodios grabamos el jueves para nuestra serie de podcast 
‘Vertebrados, el podcast del GEER’. Contamos con la participación de 
las coordinadoras de la Jornada de Enfermería de Columna, de Gabriel 
Pizá y Susana Núñez para hablarnos de la Escoliosis y su manejo con-
servador; y con Luis Alvarez y Teresa Bas para contarnos más acerca 
del GEER y como ayudan sus expertos a pacientes y a profesionales. 
¡Muchas gracias a todos por participar!
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UNA CENA DE CLAUSURA CON MUCHA EMOCIÓN: HOMENAJE 
A DOS QUERIDOS COMPAÑEROS Y DESPEDIDA PARA LUIS 
ÁLVAREZ GALOVICH Y ALEJANDRO PEIRÓ

Por la noche, tuvimos la ocasión de celebrar 
nuestra tradicional Cena del Clausura en la 
maravillosa hacienda Quinta de Jarama de 
Madrid, una preciosa finca para celebracio-
nes, en el municipio de San Sebastián de los 
Reyes.
Fue una noche inolvidable, pues vivimos 
momentos de especial emoción. Uno de 
ellos fue el reconocimiento a la trayectoria 
profesional de dos compañeros muy que-
ridos: por un lado, David Moreta, quien no 
pudo estar físicamente en el Congreso pero 
se conectó vía zoom para agradecer la dis-
tinción y escuchar la cariñosa semblanza 
que hizo de él su amigo Joan Bagó; y por 
otro lado, con los sentimientos a flor de piel, 
se entregó a título póstumo el reconoci-
miento a José Antronio Certucha, quien nos 
dejó hace un año. Su compañero Francisco 
Javier Sánchez Pérez-Grueso dedicó unas 
hermosas palabras y entregó la placa a su 
hija, con mucha emoción.
Otro de los momentos más especiales de la 
noche fue la despedida sorpresa que dedi-
có Alejandro Peiró al presidente, ya salien-
te, Luis Álvarez, ya que tras la asamblea del 
jueves se aprobó la renovación de la nueva 
Junta Directiva, que ahora pasan a encabe-
zar Felisa Sánchez-Mariscal (presidenta), 
Javier Pizones (vicepresidente) y Alejandro 
Gómez Rice (secretetario). Fue una despe-
dida con toques humor. Igualmente, el pro-
pio Luis agradeció también a Peiró el trabajo 

realizado estos dos años como secreterario, 
y para finalizar, entre ambos entregaron una 
placa conmemorativa del Congreso al pre-

sidente del comité organizador local, Nico-
medes Sánches Baíllo, en agradecimiento 
al trabajo realizado para garantizar el éxito 
de este Congreso.
Además, también dedicamos un momen-
to para hacer especial mención a nuestros 
patrocinadores, como forma de agrade-
cimiento por su crucial colaboración en el 
Congreso: 
• Mención a patrocinadores Oro: Global Me-

dical (recogió Juan Briones) y Medtronic. 
• Mención a patrocinadores Diamante:

Acuña y Fombona (recogió Sergio López)
y Spine Art (recogió Carlos Toro).

Y, como es habitual sorteamos unas increí-
bles gafas-lupa por cortesía de Optimedic, 
que se llevó Fernando Escámez. Amenizó la 
cena un conjunto lírico que interpretó cono-
cidas canciones.
Os dejamos una galería gráfica de la velada.

Alejandro Gómez, nuevo secretario (izqda), y Javier Pizones, nuevo vicepresi-
dente (dcha), junto a Enrique Izquierdo y Nicomedes Sánchez-Baíllo.
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III CERTAMEN DE CASOS CLÍNICOS #RETOALRAQUIS 

A primera hora del viernes tendrá lugar el III 
Certamen de casos clínicos para Residen-
tes #RetoAlRaquis, con la que ponemos el 
valor el potencial investigador de nuestros 
residentes y buscamos su implicación con 
nuestra sociedad. En esta edición, se pre-
sentarán los siguientes casos: 
Caso clínico 1. Vertebrectomía radical en 
bloque multinivel sobre metástasis dorsal 
de origen mamario. Autores: Zarcos Pare-
des, Irene; González Gómez, Fernando; Díez 
Sánchez, Blanca; De Ramón Suárez, Jorge.
Caso clínico 2. Schwannoma espinal dorsal 
gigante. Un reto quirúrgico. Autores: Martín 
Benlloch, Antonio; López López, Sergio; Ji-
ménez Ferrer, Marta; Jarabo García, Miguel 
Ánge.
Caso clínico 3. Osteomielitis cráneo-cer-
vical secundaria a ulceración de la pared 
posterior de la orofaringe por consumo de 
cocaína. Autores: Gutiérrez Gómez, Juan 
Carlos; Fernández Dorado, Fátima; Tellería 
Olmedo, Laura.
Caso clínico 4. El bueno, el feo y el malo o 
cómo una lesión benigna puede imitar una 
metástasis. Autores: Alfonso Olmos-García, 

Matías; Jiménez-Villarejo Díaz, Francisco; 
Cabrera López, Marta; Ramírez Oliveros, 
Natalia.
Caso clínico 5. Planificación quirúrgica 
mediante modelo 3D de sacrectomía total 

e implante de prótesis por condrosarcoma 
masivo. Autores: Martín Benlloch, J. Anto-
nio1 ; Gutiérrez de Torres, Ricardo2 ; Tecles 
Peydro, Jorge 1 ; Cartiel Marco, Natalia.
Caso clínico 6. Espondilodiscitis torácica 
tuberculosa en varón joven: diagnóstico y 
manejo quirúrgico. Autores: Garrido Hidal-
go, Ana; Valentín Bravo, Eduardo; Bartrina 
Tarrío, Andrés.
Caso clínico 7. Fractura C3C4 sobre dish tras 
intubación. Autores: Dot Pascuet, Iván; Pania-
gua Jiménez, Carlos José; Codau, Carina.
Caso clínico 8. Hematoma cervical posto-
peratorio con obstrucción de la vía aérea 
tras artrodesis cervical multinivel. Una 
emergencia vital. Autores: Igualada Bláz-
quez, Cristina; Ruiz Blanco, Sergio; Dimas 
Bueno, Juan; Márquez Gómez, Miguel.
¡Suerte a todos! Conoceremos todos los 
ganadores a las 14:10 en la Sala Plenaria- 
Auditorio 1. ¡No os lo podéis perder!

PROTAGONISMO PARA LA 
ENFERMERÍA DE COLUMNA
Los doctores de columna necesitan a los enfermeros. El apoyo 
que prestan estos profesionales al facultativo es vital para una 
ofrecer una atención eficaz, cercana y respetuosa al pacien-
te. Son muchas las enfermeras y enfermeros de columna en 
nuestra sociedad. Por eso este congreso vuelve a dedicar uno 
de los Cursos Satélites a esta especialidad, organizando las III 
JORNADA DE ENFERMERÍA EN LA CIRUGÍA DE COLUMNA, 
que coordinan Sonia Cano, María Velasco y Judith Zunino.
Dentro de estas jornadas, tendrá lugar la presentación de las 
11 comunicaciones orales y los 9 pósters que también optan 
a premio, y a mediodía celebraremos como es habitual tres 
talleres prácticos: ‘Utilización del recuperador sanguíneo in-
traquirúrgico’; ‘Práctica en la Fijación de columna (compre-
sión y distracción)’; y Cuidando tu espalda’. ¡No te los puedes 
perder!

https://www.noticiasde.es/espana/madrid-sera-la-sede-del-39o-congreso-de-la-sociedad-de-columna-vertebral/ 
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La repercusión del Congreso en los medios 
de comunicación sigue siendo importan-
te. Cada día estamos enviando notas de 
prensa a la prensa con los datos más des-
tacados de los estudios que se presentan. 
Algunos ya se han hecho eco de nuestras 
noticias. 
Igualmente, la actividad es muy inten-
sa en nuestras redes sociales, en las que 
nos mencionan y etiquetan los socios y 
asistentes al congreso, entre ellos algunos 
miembros de la SERMEF, así como los pa-
trocinadores de la zona de expositores. ¡La 
actividad no para en todos nuestros cana-
les!

EL CONGRESO, EN LOS MEDIOS Y REDES  

https://www.eleconomista.es/salud-bienestar/ultimas-noticias/noticias/13401492/06/25/ingenieros-y-cirujanos-espanoles-descubren-un-dispositivo-para-tratar-mejor-la-escoliosis-idiopatica-del-adolescente.html 
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-cirujanos-ingenieros-espanoles-crean-dispositivo-tratar-mejor-escoliosis-idiopatica-adolescente-20250605185903.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-geer-insta-sanidad-liderar-pacto-fijar-protocolos-comunes-tratar-patologias-columna-vertebral-20250605180038.html
https://www.laopiniondezamora.es/salud/guia/2025/06/05/lumbalgia-alertan-especialistas-93569752.html
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¡COMPARTE TU EXPERIENCIA EN REDES SOCIALES CON 
LOS HASHTAGS #CONGRESOGEER2025 Y #39CONGRESOGEER, 
Y ETIQUÉTANOS EN TUS PUBLICACIONES!

REVISTA ‘LA COLUMNA AL DÍA’

El Nº 4 (mayo) de nuestra nueva revista cuatrimestral ‘La Columna al día’ ya está 
subido a la intranet de socios en la web. No te pierdas este número que revisa 
en profundidad la actualidad en el diagnóstico y tratamiento de los problemas 
de espalda desde un punto de vista multidisciplinar, mediante la publicación de 
artículos elaborados por especialistas. Esta nueva publicación es accesible para 
todos los socios desde el área privada de nuestra web.


